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QVOVSQUE TANDEM ABUTERE, BRASILIA, PATIENTIA NOSTRA?

presentado em 7 de dezembro de 1988
pelo deputado Carlos Cardinal o Pro-
Jjeto de Lei n§ 1371-B proibe a co-
mercializagdo de medicamentos cuja fabri-
caglio ou venda foi interditada no pais de
origem. O projeto tem uma clareza notdvel.
Art. 1§ Sdo proibidas a importagdo e a
comercializagdo de medicamentos ou simi-
lares equivalentes produzidos em laborato-
rios localizados no exterior, cuja fabricagdo
ou venda haja sido vedada no Pais de origem.
Pardgrafo Unico. E também proibida a
fabricagdo dos produtos referidos neste arti-
2o, e dos que, em seus efeitos, correspon-
dam ao original produzidos no exterior.
Art, 2§ Os medicamentos a que alude o
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artigo anterior que forem em
estogue, ou expostos A venda, ou localiza-
dos em tréinsito do atacadista para o varejis-
ta, serdo apreendidos.

Art. 3§ O Poder Executivo ouvido o Mi-
nistério da Saide regulamentard lei no pra-
20 de 60 (sessenta) dias dispondo, inclusive,
sobre 0 rumo de sua fiscalizagéo. Sofren em
16 de abril de 1991 duas emendas aditivas:
a primeira acrescentando ao art. 1§ a frase
“*desde que comprovadamente resultou efei-
tos colaterais nocivos a sadde piiblica, ou se
mostrou ineficiente para seus objetivos”’. E
a segunda, sob forma de artigo “*Art. - Sem
prejuizo da sangdo prevista no artigo 2§, o
infrator sujeitar-se-3 s penas do art. 132,
do Cédigo Penal’”.

Apés a via crucis na Cimara (tramitou
em virias Comissdes) e também aprovado
no Senado, o Projeto foi encaminhado, em
abril de 1992, A sangfo do Presidente da
Repiiblica. Ndo sabemos do resultado na
finalizago deste boletim (8 de maio).

Este Projeto de Lei ap6ia, no interesse da
populaczo brasileira, as das
Nagdes Unidas, em relagdo a medicamen-
tos, constantes na Consolidated List of Pro-
ducts Whose Conisumption and/or Sale Ha-
ve Been Banned, Withdrawn, Severely Res-
tricted or not Approved by Govemments,
48, edigho 1991 preparada de acordo com as
resolugdes da Assembléia Geral (a primeira

ediio é de 1984).

Também desencadeia a necessidade de es-
tabelecimento de um sistema de vigildncia
de medicamentos (v. nesta edigdo matéria
sobre esta vigildncia em Regides da Espa-
nha) para que se saiba realmente o que é
maléfico A savide piblica.

A SOBRAVIME desde sua constituigio
em junho do ano passado - ao realizar inclu-
sive seu I Congresso - vem colaborando
ativamente com as autoridades sanitdrias fe-
derais fazendo pleitos para a proibigio de
fabrico, retirada do comércio, ou venda sob
estrito controle de inimeros produtos far-
macguticos comprovadamente lesivos - por
si mesmos ou quando usados iracionalmen-
te - & saide da populagdo. Ndo tivemos
qualquer resposta do Ministério da Saide, a
excecdo do controle da venda do confrei,
uma planta hepatotéxica e com efeito can-
cerigeno 0 re-

destina exclusivamente & prevengfio de il-
cera géstrica em pacientes com doengas ar-
triticas ¢ em uso de anti-inflamatérios nio-
esteroidais e que, ao invés disso continua
sendo procurado, ¢ até mesmo prescrito, co-
mo abortifaciente, quando ndo é, trazendo
sérios riscos para a mulher?

Com a recente mudanga no Ministério da
Satide abriu-se a possibilidade de didlogo e
apresentagdo de uma das propostas da SO-
BRAVIME, juntamente com o Conselho Fe-
deral de Medicina, o Conselho Federal de
Farmécia, a Associagio Médica Brasileira,
a Sociedade Brasileira de Progresso a Cién-
cia, o Instituto Brasileiro de Defesa do Con-
sumidor e a Associagio dos Laboratérios
Farmacéuticos Nacionais que é a constitui-
¢80 de um Conselho Técnico Consultivo pa-
ra assessorar o Ministério da Satide a real-
mente fazer vigilincia 4 sadde quanto aos

sultado prético da portaria disciplinadora).
A titulo de exemplo, porque se permite a
venda de produtos 2 base de tramadol (Tra-
mal, Sylador) como analgésico, quando se
sabe que ¢ um opificeo causador de depen-
déncia quimica, e assim, suva comercializa-
¢lio deveria estar sob mais rigoroso contro-
le? Porque ndio se regulamenta a venda sob
prescrigio do misoprostol {Cytotec) que se

para que a deixe
de ser exposta irresponsavelmente a graves
riscos (e morte). Enquanto o Ministério da
Sade tiver nesta 4rea como tmica assesso-
ria a Associago Brasileira da Indiistria Far-
macéutica o povo brasileiro continvard con-
sumindo medicamentos que néio sdo reco-
mendados pelos governos dos EUA, da No-
ruega, da Franga, da Russia ou do Japdo
para seus respectivos povos.
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1. ACONSELHAMENTO INADEQUADO NA VEN-

DA DE MEDICAMENTOS SEM PRESCRICAO
Publicou 0 HAI News, de abril de 1992, baseado

em informe de Which? Way to Hellrh, ‘Consumers

Association, UK, 10 dec 91: *‘Quatro homens e
quatro mulbeses visitaram 240 farmécias no Reino

por

designado pela Associagio de Conisumidores do Rei-

1o Unido. Muitos farmacéuticos ndo fizeram inda-

gagdes suficientes a eles para que pudessem indicar
e dar

piamente i

nésuco dos pesq\nsadmes que se fingiarm doentes.

selhnmemo inadequado nos cinco problemas médi-
cos communs - ¢, 45 vezes, $6 uma orientaglio em
estava correta. Por exemplo, quando atendias quei-
xa de tosse cronica, a maioria dos fmoeuucos
vendiam a0 ‘paciente’ um remédio para tosse,
bora fossem avisados de que ele/ela (o paclenle) i
havia tomado dois remédios para tosse sem qual-
quer resultado,

Apenss dez B oem.o dnquelcs e vendenm

fizeram vy

tros medicamentos -ecemdos estavam undo loma-
dos. Muitos medicamentos livrermente vendidos, sem
prescrigio médica, podem interagir com medica-
mentos prescritos, algumas vezes com conseqlién-
cias potencialmente sérias. Esta pesquisa coloca di-
vidas nos planos de aumentar a funglio de aconse-
Thamento dos farmacuticos na atengho a saiide no
Reino Unido."

Comentério da SOBRAVIME: Se na Gri-Bretanha
© atendimento farmacéutico realizado por profissio-
nal qualificado permite & constatagio de dano po-
tencial no caso dos medicamentos de venda livre,
que dizer no Brasil onde o atendimento £ feito por
balconista de farmécia ou drogaria que vende gran-
de medicamentos com a tarjeta venda
sob pmscﬂf-io? Duas sugestdes aparentemente sim-

1) Nenhum ‘medicamento pode ser vendido sem pres-
cricio.
2) O aviamento de receita em qualquer tipo de es-

farmécia) s6 poderd ser feito por farmacSti
poder piblico, na implantagio do Sistema (Jmco de
Saiide, poderia comegar dando o exemplo.

2. VIGILANCIA DE MEDICAMENTOS EM RE-
GIOES DA ESPANHA

© Programa de Notificaio Voluntdria de Rea-
goes Adversas aos Medicamentos (Programa de la

jota Amarilla), iniciado em 24 de outubro de
1989 estimula a notificagio de todos os efeitos in-
desejéves na assisténicia hospitalar ¢ extrahospitalar
nas Comunidades Autbnomas de Andaluzia, Catalu-
nha, Cantbria, Castela ¢ Ledo, Castela-Mancha,
Pafs Basco, Navarrs, Valéncia, Galfcia, Extremadu-
ra ¢ Canfrias no imbito do Sistema Espanhol de
Farmacovigiléncia. Assegurando o sigilo do nome
do paciente ¢ do notificador (que pela Ley de Me-
dicamento aprovada em 22.12.90 € obrigatéria para
todos os profissionais de safide nos casos de reagdes

na terapéutica bem como todas as suspeitas de rea-
gBes que sejam mortais, ponham em risco & vida do
paciente, desencadeiem hospitalizagdo, prolonguem
a permanéncia no hospital, produzam absentefsmo
1o trabalho ou escolar, se relacionem com malfor-
magdes congénitas'e sejam causa de outros cfeitos
imeverstveis.

O Programa dessas Comunidades Auténomas da
Espartha instalou-s¢ no mesmo ano que o
similar do Reino Unido completou vinte ¢ cinco

ano0s. O Programa de 1a Tarjeta Amarilla independe
da administrag%o do sistema sanitrio espanhol, ndo
tem relagio com a inddstria farmacéutica e o pre-
tende controlar a prescrigho, objetivando 10 s0-
mente conseguir a maior quantidade de informaglio
sobre reagbes adversas, com a finalidade de evits-
Ias dentro do possivel.
o do Centro de Vigilancia do Pafs
Basco insere-se num Interacional que
retine 28 pafses € que jd permitin criar um banco de
dados com mais de 900.000 notificades de reagdes
adversas. Ao dirigirse aos profissionais das Comu-
nidades Autdnomas que ainda ndo participam - cer-
ca de 93% que ndo identificam as reagBes ou ndo as
notificam - o Centro recorda-lhes que o Programa
contribui para um melhor conhecimento dos medi-
camentos ¢ desta forma auxilia no sentido de que os
produtos farmacolégicos existentes no mercado se-
jam mais seguros, eficazes ¢ possam ser utilizados
de forma mais uada.
No contexto de nosso Sistema Unico de Sadde, a
criagio de programas semelhantes & urgente. A ini-
ciativa do Deputado José Elias Murad (vide Bole-
tim da SOBRAVIME n§3, maio-julho 91) de apre-
sentar pll)]clo de lei sobre um Sistema Nacional de
igilancia Farmacoldgica deve-se agregar iniciati-
vas pr!ncas. aonde for possfvel, com uunm-;m

plexa realidade (parafso das indstrias ransnicio-
nais para comercializag8o de novos firmacos pouco
contiecidos e mercado cativo de medicamentos ob-
soletos).

 Fonte: BOLETIN del Centro de Famacorigiln
cia de Pafs Vasco Nfims. Uno (Junio 1990), Dos
(aoviembre 1990), Tres CAbrit 1991) & Custr (Oo.
tubre 1991),
Hospital de Gm.uo
Barrio Labeaga,
48960 Galdakao (Bﬂ.kala) Espaia

NOTICIAN

$OS SAUDE MENTAL

‘em feverciro, em S#o Paulo, a sociedade
tem como objetivos *‘apoiar e estimular a unifica-
40 das lutas e movimentos em torno da questio da
sadde mental; promover atividades educacionais e
cursos de formagio sobre safde mental junto a0s
sindicatos, movimentos sociais populares & 2 admi-
nistrago pablica; discutir ¢ elaborar leis que tratem
de matéria referente ao sofredor psiquiatrizado"”,
entre outros.

A entidade tem como coordenadora geral Tsabel
Cristina Lopes, na Jjunta Anna Atha-
nazio de Oliveirs, ¢ em diversos cargos Niva Apa-
recida Taglieri, Nacile Daid Junior, Valéria Noro-
nha da Costa e José Adao Pinto.

Contato - SOS Saide Mental
Rua Afonso de Freitas, 257
Ap. 31 Parafso

04006 - 530 Paulo - SP

NOVA DIRETCRIA NO CRF AM/RR

Para o exercicio de 1992 a diretoria que regers os
destinios do Consellio Regional de Farmécia dos
Estados do Amazonas e Roraima tem na Presic
cia Artemio Barbosa Correa, vice-presidente Pavlo
de Abten ‘Fericira Valente, secretério-geral Sebas-
¢ fia Tsouraria Wanderlyn

Medicamentos fora do Comércio
Portugal st fazendo! E Aqui?
Cerca de 1000 medicamentos, de um total de

dentro do programa da Comunidade Européia. de
exame de medicamentos obsoletos, segundo o Dire-
16rio Geral de Assisténcia Farmacéutica, As indis-

. 2. 0 que & importante?

trias aparentemente concordaram em nfo submeter
os dossiés destes produtos a comissio de revisio
técnica do DGAF.

A Associacao Portuguesa da Indiistria Farmacgy-
tica (APIF, ) emitiu um parecer dizendo que
hi produtos em toda a Comunidade Européia, e ndo
s6 em Portugal, que estio no lo hd muitos
anos ¢ que ndo se aproximam dos moder-
nos de avaliagdo, A APIFARMA disse ainda que
nlio receben das indfstrias afiliadss qualquer co-
mentério a respeito ¢ também néo sabia quais os
produtos a serem retirados (SCRIP, UK, 29 Nov.
91) Cf. HAI News, abril 1992.

REF| NDO

BULAS NACIONAIS

BULA 1.
Para quem, para que tipo de leitor & destinada a
bula dos medicamentos?

Posto que ela vern junto com a mercadoria medi-
camento, € destinada a ser consumida pelo compra-
dor que, w0 alo da compes. devo ficas do posse
daquilo que

Portanto, o consumidor de um medicamento 0
corpré-lo esth levando para casa duas coisas: um
agente quimiotérfpico e um discurso.

o asim sendo,considerando-se o medicatinto co-

mercadoria, & resposta & nossa questdo é: a bula
& destinada a0 consummidor de medicamentos,

‘BULA 2
Para que serve uma bula? Ou, mais precisamente,
para que deveria servir?
Sem entrar em mindcias, a bula deveria servir
para descrever © agente quimioterépico, suas pro-
priedades, suas indicagBes € contra-indicagbes € a
posologia.

BULA 3
Para quem deveria ser destinado ta! discurso com
ta] serventia? Evidentemente para o prescritor de

mcdicamentos, como wm manapcial de infomagdes
fiocessfrias para subsidiar o ato de prescrigdo.

BULA 4

Porgue,, entio, a bula vem junto com o produto,
conf a posse, pelo consumidor, de um dis-
curso que ndo deveria ser a ele destinado?

PERGUNTAS QUE UM PACIENTE DEVE
FAZER A UM MEDK!

1. Para que ¢ como?
a) Que remédio 6 esse & como Voo espera que ele
me ajude?

b) Como devo tomé-lo?

©) Podereisr caps2 de pescebe s el val me fozer

&) Porque € importante para mim tomar esse remédio?
b) O que aconteceria se ev ndo tomasse?

3. Alguns efeitos indesejdveis
-) © remédio provoca algum outro efeito que cu

sa prev
b) O remédio jé causou algum problema?

c) Posso dirigir camo (ou rmhalhnr com instrumen-
10s) enquanto estou tomando o remédio?

d) Posso tomar outros remédios ou plantas medici-
nais se quiser?

&) Tntertors com bebidas alcoslicas?

4. Durante quanto tempo?

2} You tomar o remédio durante quanw tempo?
) Que fago s¢ 0 emédio sobrar?

<) Preciso voltar A consulta?

Adaptado de Preguntas que um paciente debe
preguntar al medico, de A. Herxheimer (La Voz del
Consumidor Vol. 1 n§ 2, Ene/Mzo 83), I0CU -
México)
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POWER AND DEPENDENCE (Social Audit on
the safety of medicines), Charles Medawar, 1992, 283 pg.

O livro esclarece o que esté emado 1o atual sis-
tema de controle de medicamentos descrevendo a
histéria dos tranquilizantes do século XIX até hoje.
Primeiramente o dlcool ¢ o 6pio foram amplamente
usados na prética médica; em seguida a morfina,
cocaina ¢ herolna; seguiu-se o cloral, brometos ¢
barbituratos; hoje, as iazepinas sdo comu-
mente ritas. Apresenta também a seguranga
dos medicamentos do ponto de vista do consumi-
dor, Seus dois temas centrais, poder

nardes Marques, Rio de Janeiro, Fundagio Oswaldo
Cruz, 1991, 93 pégs.

A autora, professora adjunta da Bscola Nacional
de Satide Piblica e coordenadora do Necleo de Es-
tudos em Ciéncia ¢ Tecnologia da FIOCRUZ, apre-
senta denso trabalho cujs amplitude também se per-
cebe nos seus nove capitul
da tecnologia no contexto inernacional do final do

século XX; Satide, ambiente e desenvolvimento: no-

vas abordagens; Referéncias tedricas recentes; Pers-
pectivas brasileras disnte da rse o fordisnoPes-
quisa em safide no "Terceirc Mundo” uma visio do
“Primeiro Mundo”; A Pesqmsa em sadde no novo

%o elaborados através de histérias clfnicas que ex-
phcam porque mithdes de pessoas em todo 0 mun-
do tomaram-se dependentes de tranquilizantes co-

mo diazepam, lorazepam ¢ triazolam. Segundo o
antor “‘a anserma de controle sobre as benzodiaze-
pinas e outros medicamentos permanece um sério
problema na maioria, se no em todos, dos pafses
em desenvolvimento™, ~

Precos na Inglaterra (incluindo remessa ¢ posta-
gem) | exemplar - 11, 2- 20, 3- 29, 4- 36 ....9- 59,
acima de 10 exemplares 6 cada. Social Audit, PO
BOX I, London NW1 8 X G, UK (071 586:7771).
Prego na Holanda (Dfl 37/50 incluindo remessa e
Postagem COMUM, Paa remessa por Via drea acres-
centar Dfl 12.50) HAL-

Ie I, 2480 pginas, Publicaio Cientifica OPS
525, 1989.
Este tratado 6 uma ampla compilagao de informa-
da Uni-
. ted States Pharmacapeia - Drug Information. A in-
formagio sobre cada medicamento & apresentadd
em forma de monografia onde se descrovem os se-
guintes fiens: classificacfiofindicagdes, propriedades
fisicas e quimicas, famacologis, precangdes, efei-
t0s secundairios e adversos, observagdes a0 paciente
e informaggo geral sobre posologia e apresent
farmacButicas.
£ uma material bisico de referéncia que contribui
para melhorar o modo e prescrever, a dispensagio
3 adminisitagl do medicaentos
se adquiris - custa oitenta dSlares os dois
oo+ comunique-se com a BIREME, Centro La-
tino-americano ¢ do Caribe para mman em
Ciéncies da Satde.
Rua Botucatu, 862 - Vila Clementino - Caixa Postal
20381 04023 - Sto Paulo, SP - 1. (011) 549.2611
PRIMARY HEALTH CARE AND DRUGS: GLO-
BAL ACTION TOWARDS RATIONAL DRUG USE.
Proceedings of an international confecence held in
Brelefeld, Gemany, September 1990, BUKO Phar-
ma - Kam Health Action International
(HAI Europe), December 1991, 169
Medicameatos ¢ Atencdo Priméria & Satide anali-
5a s relagbes entre 0 uso raciona de medicamentos
e 0 fomecimento de cuidados bsicos de satde. Em
muitos paises em desenvolvimento as opotunida-
des de atencdo 3 satide itésia ndo

opo-
tencial brasileiro; Em et tecrologia apropria-
da 20 desenvolvimento da saide; Perspectivas para
a agho do Bstado brasileiro no desenvolvimento tec-
nolégico em saide.
Marflia Marques enfatiza na conclusio de seu
trabalho: A crénica resisténcia do gover-
10 brasileiro em conferir 3 satde piblica o estatuto

de prioridade nacional, iem sido a principal causa
1o atraso no i cientl-
fico e tecnolégico na frea [ .. | E o Pafs poderd

avangar muito mais se os setores democréticos em.
geral conferirem absoluta prioridade ao fortaleci-
mento do desenvolvimento cientifico e tecnol6gico
do Brasil, direcionando-o, porém, para a solug@o de

lemas ¢ necessidades sociais bésicos como a
satide’”.

Para obté-lo dirija-se & Fundagiio Oswaldo Cruz
Nicleo de Estudo em Ciéncia ¢ Ronologia - Av.
Brasil, 4036 7§ andar Manguinhos 21040 - Rio de
Jareiro - RY

BOLETIN DE MEDICAMENTOS ESENCIALES
n® 12, 1991. Uma importante publicagdo preparada
e distribuida pelo Programa de Agdo da OMS sobre
Medicamentos ¢ Vacinas Essenciais.

peribdico como um todo, em i mesmo rele-
vante, destacamos a : ““NZo tome med.\r:a—
mentos A 10a™. Trata-se de uma campanha de
deada na Pranga, baseada numa pesquisa qlle Teve-
lou: os franceses consomem o dobro de medica-
mentos que o5 alemics ¢ trés vezes mais que oS

*0 jomal Le Mende observa que a campanha est
dirigida fundamentalmente a0s consumidores ¢ ndo
80 prescritores mas comenta: ... ‘N0 entanto, os
prescritores (franceses) esto igualmentc implicados
1o fendmeno do sobreconsumo; por exemplo, o ni-
mero de produtos inclufdos nas receitas destes pres-
critores €, em média, muito mais alto do que o
encontrado em outros pafses

Seria interessante se a pesqmsa pudesse ser es-
tendida para o terceiro mundo; ¢ especialmente para
© nosso pafs, com o intuito de se saber.o comporta-
‘mento dos nossos prescritores frente 3 matéria.

recel itamente escreva para Director

det Boletin de Medicamentos Esenciales Organiza-

cién Mundial de la Salud CH 1211 Ginebra 27 Suiza
PRESCRIRE, N§ 116, margo de 1992,

A fevista & destinada a médicos e farmacologis-

o suprimento de medicamentos essenciais necessé-

rios para tratar doengas comuris ou existem diretri-

2¢s para usar racionalmente estes medicamentos.

mesmo {empo, as escassos recursos continuam

a ser desperdigados em medicamentos freqUente-
mente perigosos, desnecessarios ¢ irracionais.

O livro aborda estratégias de superaggo do pro-

implementagio da atengéio prnm.{na num pafs indus-
trializado, a Holanda.
Discute como pol.[ﬂcas nacionais ¢ inwﬂnciomis

tas, ionais ¢ cstudantes, com informacdes e
ios sobre novos ‘aparecidos

daciénciae -

Aloool e Ou-

pg: Desmcnmos neste nimero os
artigos AIDS e DROGAS, de André Malbergier,
médico do Grupo interdisciplinar de Estudos do Al-

coolismo e outras fs ias do Instituto
de Psiquiatria da FMUSP ¢ DROGAS, LEGISLA-
CAO ¢ SOCIEDADE, de Luiz Matias Flach, advo-
gado, juiz de dirito aposentado, professor de direi-
to no

SINDFAR, Ato 1 n§ 1, Brasflia - DF, Abril de
1992, Orgo informativo do Sindicato dos Farma-
céuticos do Distrito Federal: prope o cooperativis-
mo; traz entrevista com o Presidente do Consetho
Federal de Farmécia, Thiers Ferreirs; denuncia dis-
criminagio de farmacéuticos na Contral do Modice-
mentos (CEME) uma vez que **virios cargos priva-
tivos de farmacéuticos s30 exercidos por pessoas
sem habilitaglo nenhuma”, ¢ além disso *'0s sald-

tinio Barbosa. O tablide do § péginss dedica una

das principais matérias do Bo-

i a8 4 4 SOBRAVIME. & SINDEAR o5t 0

Setor Comercial Sul (SCS) Ediffcio Joxé Svero, 5§

andar, sala 506 Brasilia - DF - Tels. (061) 26,3645,
2263614, 226.3584

PATENTES FARMACEUTICAS: para se entender
© assunto

A sociednde civil vem de modo crescente deba-
teado o Projeto de Lei 824/91, do Executivo que
altera o atual Cédigo de Propriedade Industrial, ins-
tituindo entre outras o regime de patentes na frea de
farmacos ¢ medicamentos. A SOBRAVIME apre-
senta um rol de estudos, com indicagio de como
obter quando for o caso, para que se tenha wma
compreenso ampla de assunto to o.
1.Reconhecimentos de patentes: remédios mais ca”
ros e maior dependéncia do exterior, Sindicato dos
Quimicos ¢ Engenheiros Quimicos do Rio de Janei-
10, maio de 1991, 37 pégs.; ua Alcindo Guanabara,
24 salas 160506 20031 Rio de Janeiro RJ tels:
(021) 220-0087/220-9088
2, Patentes farmacéuticas, julho de 1991, 74 pégs. ¢
Projeto sobre patentes (andlise comparativa dos pro-
Jetos 824/91 ¢ 207/91, do deputado Luis Henrigio—
‘proposta altemativa e comentéirios) agosto de 1991,
CODETEC; caixa postal 6041 13081 Campinas SP
tek: (0192) 394499 telex: (019)1355 fax: (0192) 394353,
3, Documento encaminhado aos deputados pela As-
sociagao dos Laboratdrios Farmackuticos Nacionals *
em agosto de 1991; avenida Ceci, 1848 Planalto
paulista 04065 Sio Paulo SP fone: (011) 2751141
fox: (QU)2762143

Uma
quesllo oonnuvemi‘nmﬁm Portuguesan®68 mar-
gofabril 1991 pags, 7-15.
5.Quimica Industrial Ano 59 n® 682/683, 1991.
Traz vésios artigos: painel sobre o novo Cédigo de
Industrial pags. 20-22; a patente no

no mercado.
O carfter especifico, peculiar ¢ interessante do.
mensério € a sua total independéncia, Nesse sentido
vale a transcrigho de alguns trechos do editorial do
ntimero em tela:

“4A Revista Prescrire engajou-se num desafio em
1980: demonstrar que os profissionais de sadde fran-
oeses seriam um dia capazes de financiar, sem re-
correr a fontes exteriores, tma sevista de formagdo
independeate dos industriais da salidz do Estado,
dos

setor farmacéutico — exclusdo e restrigoes, de AL
Figueira Barbosa phgs. 23-26, entre outros.

cana do Brasil, rua Michigan, 735 04566 S!o Pa\l.lo
SP tel: (011) 2401322

7.12 Razdes para se dizer nio ao patenteamento dos
seres vivos — extraido da publicagéo Planejamento
da Vida, editada pela Assessotia de Servigos a Pro-
jetos em Agricultura Alternativa — publicado no

A publicagio custa Dfl 30 (mm 10% de mésm—
mo para remessa, mfnimo de DAl 5). H4 descontos
para grupos em paises em desenvolvimento. Escre-
va para:
HAI Europe - J van lmnzpkade 334-T 1053 NJ
Amsterdam - The Netherlan

CIENCIA, TE)CNOLOGIA SAUDE E DESEN-
VOLVIMENTO SUSTENTADO, de Marflia Ber-

pa
ra superar a insuficiente mfcmmgio terapéutica,

Este desafio, voct estd em vias de ganhar (...) C
heje, 96% do financiamento proveniente de asslmm~
ras, 8 revista Prescrire s6 depende agora de vocés...”

$6 nos resta comentar: importantissimo exemplo,
a ser seguido por nossos profissionais de sadde,

O enderego do periddico ¢ BP 459, 75527 Paris
Cedex 11 France.

espesal — Ano VI — abil
de 1992, Institur

SCS Qd 08 blB 50, 4 443/5/7/9/441 Super-
center Vendncio 2000 70333 Brasflia DF tel: (061)
226 8131 fax (061) 2268042

8.Special issue on drug patents, The Drug Monitor
Vol V, 1 3 (Cuniulative n? 51), march 1990; Health
Action Information Network (HAIN) 9 Cabanatuan
Road, Philam Homnes, Quezon City, Philippincs.
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Empurroterapia
também nos EUA

modo pelo qual as inddstrias farma-

céuticas vendem seus produtos  uma

receita para se ter uma medicina ine-
ficiente ¢ uma das principais contribui¢des
para os custos exorbitantes da assisténcia
médica. Entre 1980 e.1990, enquanto a in-
flagAo geral nos Estados Unidos atingiu 58%,
os custos gerais da assisténcia médica subi-
ram 117% e os pregos dos medicamentos a
uma incrivel taxa de 152%.

Tradicionalmente os laborat6rios farma-
ceuticos dirigiam suas mensagens principal-
mente aos médicos; os métodos agressivos
3 i dos fabri
para induzir medicamentos aos médicos es-
to agora sob investigagio do Congresso e
da Administragiio de Drogas ¢ Alimentos ¢
Drogas (Food and Drug Administration) es-
tadunidenses.

Ao mesmo tempo os produtores estio ca-
da vez mais concentrando sua atengdo no
piiblico consumidor de remédios. Cerca de
um tergo das indicagBes de novos produtos
sdo apresentadas segundo a demanda dos
pacientes, de acordo com a revista Pharma-
ceutical Executive.

Ha outra razao para explicar porque a
promogZo de medicamentos dirigida aos mé-
dicos ndo € suficiente, conduzindo os fabri-
cantes & necessidade de atingir diretamente
os consumidores. E que, a cada ano, cerca
de 100 milhdes de receitas médicas ndo séo
aviadas, o que implica numa perda de 1,2
bilhdes de délares de lucros no varejo. Na
tentativa de evitar esta perda as indistrias
farmac€uticas estdo direcionando suas pro-
pagandas aos consumidores (Consumer Re-
ports USA, Feb. & Mar. 92/. Cf. HAINEWS
N§ 64, Abril 1992.

Medicamentos e Formulas para emagrecer:
vocé estimula o uso de anfetaminas?

entre mais de 30.000 estudantes brasilei-

108, as substéncias tipo anfetamina ocu-
param o 3§ lugar entre drogas utilizadas. Naque-
le mesmo ano o pafs consumiu mais de dez
toneladas destas drogas, sendo que quase a me-
tade foi utilizada no aviamento de férmulas ma-
gistrais para emagrecimento. Estas receitas ma-
gistrais frequentemente contém ainda um benzo-
diazepinico.

As entidades abaixo relacionadas preocupadas
com o consumo exagerado destas drogas contro-
ladas, com potencial de induzir dependéncia ¢
que podem produzir efeitos secunddrios sérios,
CONVOCAM:

08 MEDICOS para que atentem sobre a toxi-
cologia das drogas tipo-anfetaminas (fenpropo-

Emlevamamcmo nacional realizado em 1989

rex, mazindol, dietilpropiona), fenfluramina e ben-
zodiazepfnicos (clordiazepéxido, diazepam, oxa-
zepam, efc...) receitandoas somente em caso de
real necessidade;
0S FARMACEUTICOS para que evitem in-
cluir tais substincias em ‘“‘preparacées popula-
res’” ou receitas codificadas que agridem o com-
portamento ético profissional; coloquem rétulos
de adverténcia nos frascos com férmulas magis-
trais, €, exergam estrito controle de seus estabe-
Tecimentos visando coibir a venda ilegal de pro-
dutos acabados contendo aquelas substancias:
- 08 CONSELHOS FEDERAL E REGIONAIS
de Farmécia ¢ Medicina ¢ as SOCIEDADES
CIENTIFICAS em geral para que fagam chegar
a0s seus associados a presente nota de alerta;
- AS VIGILANCIAS SANITARIAS para que
exergam efetiva vigilincia sobre as farmécias de

AGENDA

Realizaram-se como previstas as duas pri-
meiras reunides cientificas da SOBRAVI-
ME. O debate sobre Placebo, em 31 de mar-
¢o, contou com a participagio de Antdnio
Cesar Ribeiro Devesa, médico homeopata e
diretor do ambulatério do curso de pésgra-
duagio da Associagio Paulista de Homeo-
patia (APH), Domelis Benato, psic6logo cli-
nico ¢ membro do Departamento de Psico-
logia Médica da APH, ¢ o presidente da
SOBRAVIME Prof. Dr. Elisaldo Luiz de
Araiijo Carlini, No segundo encontro, em
28 de abril, sob o tema Epsino de Farmaco-
logia ¢ Terapéutica na Area de Saide, os
expositores foram o Prof. Dr. Antbnio José
Lapa, da Escola Paulista de Medicina, Prof.
Dr. Pedro Luis Rosalen, do Departamento
de Ciéncia Fisiol6gicas da Universidade de

Campinas ¢ o Prof. Dr. Mdrio Tannhauser,
da Faculdade Federal de Ciéncias Médicas
de Porto Alegre. Anote na sua agenda, a
continuagao.

26 de maio - AUTOMEDICACAO
Coordenador: Maria do Carmo Batista
30 de junho - PROPAGANDA
Coordenador: E.A, Carlini
28 de julho - ANOREXIGENOS
Coordenador: Solange Nappo

As reuniBes sdo sempre realizadas na
tltima terga-feira de cada més, as 20:00
hs. no Audit6rio Brasil Tufik, Rua Napo-
ledo de Barros, 899, Vila Clementino,
Sdo Paulo.

visando melhor controle dos esto-
ques desta substinicias e sobre as drogarias que
comercializam produtos acabados.

- Finalmente, cabe esclarecer que ndo hé respal-
do cientifico comprovando a utilidade de asso-
ciagdes dos laxativos, diuréticos e horménios
nas istrail i or-
tanto, sua prescrigio pode ser considerada erro

nico.

- ASSOCIACAO MEDICA BRASILEIRA (AMB)
- ASSOCIACAO BRASILEIRA DE PSIQUIA-
TRIA (ABP)
-ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ESTUDOS
DO ALCOOL E OUTRAS DROGAS (ABEAD)
- COORDENACAC DE SAUDE MENTAL
(CORSAM/MS) R
- SOCIEDADE BRASILEIRA DE VIGILAN-
CIA DE MEDICAMENTOS (SOBRAVIME)
- SOCIEDADE BRASILEIRA DE ENDOCRI-
NOLOGIA (SBE)
- CONSELHO FEDERAL DE FARMACIA (CFF)
- CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA (CFM)
- SECRETARIA NACIONAL DE VIGILANCIA
SANITARIA (SNVS)

Brasfli/DF, 06 de dezembro de 1991

Participe da
SOBRAVIME

‘Uma entidade independente s6
existe com o esforgo ¢ a contri-
buiggo financeira dos seus asso-
ciados. Envie carta, com seus da-
dos pessoais informando o local
principal de trabalho ¢ atividade
desenvolvida e também suas ra-
zdes para associar-se 2 SOBRA-
VIME. A anuidade ¢ 30 UFIR;
no més de maio corresponde a
Cr$ 41.483,70.




